SYLABUS ZAJEC

I. Informacje ogdlne

1. Nazwa zajeé/przedmiotu:

00O NOULL B WN

Wybrane aspekty zdrowia srodowiskowego

. Kod zaje¢/przedmiotu:

. Rodzaj zaje¢/przedmiotu (obowigzkowy lub fakultatywny):fakultatywny
. Kierunek studiéw: Biologia i zdrowie cztowieka, studia stacjonarne

. Poziom studidw (I lub Il stopien, jednolite studia magisterskie): Il stopien
. Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): ogélnoakademicki

. Rok studiow (jesli obowiazuje): |

. Rodzaje zajec i liczba godzin (np.: 15 h W, 30 h CW):

Wyktady: 10 godzin
Cwiczenia: 16 godzin
Seminaria: 4 godziny

9. Liczba punktow ECTS: 3
10. Imie, nazwisko, tytut/stopier naukowy, adres e-mail prowadzacego zajecia

prof. UAM dr hab. Jerzy Michalik, michalik@amu.edu.pl

prof. UAM dr hab. Bozena Sikora, boszka@amu.edu.pl

dr tukasz Grewling, grewling@amu.edu.pl

prof. UAM dr hab. Beata Messyasz, messyasz@amu.edu.pl

prof. UAM dr hab. Zbigniew Adamski, zbigniew.adamski@amu.edu.pl
prof. UAM dr hab. Mikotaj Kokocinski, kok@amu.edu.pl

11. Jezyk wyktadowy: polski
12. Zajecia/przedmiot prowadzone zdalnie (e-learning) (tak [cze$ciowo/w catosci] / nie): nie

Il. Informacje szczegotowe

1. Cele zajeé/przedmiotu

Przedmiot umozliwi studentom poszerzenie wiedzy na temat: (i) zagrozen obecnych w naturalnym
srodowisku (wirusy, bakterie, pierwotniaki, makro-pasozyty, alergeny), (ii) skutkdw ich oddziatywania
na organizm cztowieka (infekcje, parazytozy, alergie wziewne i pokarmowe) oraz (iii) metod ich
diagnozowania oraz profilaktyki. Do grupy naturalnych zagrozen istniejgcych w bezposrednim
otoczeniu cztowieka nalezg zarodniki grzybdéw plesniowych (zewnatrz i wewnatrz-domowych), pytek
roslin wiatropylnych i roztocze kurzu odpowiedzialne za alergie wziewne. Znaczacy udziat maja
zoonozy czyli choroby odzwierzece, zwtaszcza transmisyjne (m.in. borelioza Miyamotoi, anaplazmoza)
przenoszone przy udziale rozmaitych grup krwiopijnych stawonogéw petnigcych role wektorow.
Ryzyko ich nabycia zwieksza wkraczanie niektérych gatunkéw dzikich zwierzat (m.in. lisy, dziki,
gryzonie) na tereny wiejskie i miejskie. Kolejng kategorie naturalnych zagrozen stanowig reakcje na jad
i toksyny pochodzenia zwierzecego lub roslinnego (m.in. uzadlenia owaddw, zakwity sinic).
Globalizacja, wzmozone ruchy migracyjne ludnosci sprawiaja, ze zakres oddziatywan zwigzanych z tg
grupa czynnikdw ryzyka poszerza sie. Stad wiedza o mechanizmach determinujgcych ich wystepowanie
i rozprzestrzenianie sie stanowig podstawe dla skutecznej profilaktyki.

Zaprezentowane zatem zostang: (i) uwarunkowania srodowiskowe determinujgce wystepowanie
okreslonych choréb/zagrozen, (ii) sposoby oceny stopnia ryzyka ich nabycia, (iii) najwazniejsze
symptomy oraz (iv) metody diagnozowania, leczenia i profilaktyki.

Cele te zostang osiggniete poprzez zdobycie wiadomosci na temat:

(1) identyfikacji jakosciowej i ilosciowe]j najwazniejszych sktadnikdw aeroplanktonu oraz metod
monitoringu

(2) alergii wziewnych i wspotwystepujacych niektérych uczulen pokarmowych, ich diagnostyki oraz
leczenia;

(3) zagadnien zwigzanych z tzw. syndromem chorego budynku w nastepstwie obecnych zanieczyszczen
pytowych i mikrobiologicznych wytwarzanych m.in. przez grzyby ple$niowe

(4) mechanizméw decydujacych o krazeniu patogenicznych mikroorganizméw/pasozytéow
wywotujgcych zoonozy i parazytozy w okreslonych uktadach biocenotycznych


mailto:zbigniew.adamski@amu.edu.pl

(5) adaptacji morfologicznych i fizjologicznych wybranych grup pasozytéw (m.in. pierwotniakdow)
warunkujacych okreslone sposoby pasozytowania oraz wektorowanie chorobotwdrczych
mikroorganizmoéw

(6) powstawania i szerzenia sie nowych jednostek chorobowych w efekcie globalizacji i synantropizacji
niektorych dzikich gatunkéw zwierzat wkraczajgcych w srodowisko miejskie

(7) oddziatywania jadow (m.in. owaddw, pajeczakéw, zmij) i toksyn (m.in. mikotoksyn wytwarzanych
przez grzyby oraz toksyn sinicowych) na organizm cztowieka i sposobéw ich neutralizacji.

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli obowigzuja)

Wskazane jest posiadanie wiedzy z zakresu epidemiologii Srodowiskowej, zoologii, mikrobiologii,
parazytologii i ekologii.

3. Efekty uczenia sie (EU) dla zajec¢ i odniesienie do efektow uczenia sie (EK) dla kierunku studiow

Symbole EK dla

Symbol EU dla Po zakoriczeniu zajec i potwierdzeniu osiggniecia EU .
zajec¢/przedmiotu student/ka: kierunku
Jec/p ) studiéw
potraﬂ'w'ykonac analize Jak.osaow:a) naJwaznle!szycI? K W03, K_WOS,
sktadnikow aeroplanktonu indukujgcych alergie wziewne w K_U01 K _U04
Efekt_01 oparciu o preparaty mikroskopowe oraz ocenic¢ sezonowos$¢ K_U06, K_K01,
wystepowania tych zagrozen poprzez znajomosc ich rozktadu K_K06’ -

w atmosferze (m.in. kalendarze pylenia, metody monitoringu)

potrafi rozpoznac¢ symptomy alergii wziewnych oraz wymieni¢ |K_W03, K_W05,

Efekt_02
ekt_0 zachowania nasilajgce i ograniczajace ich wystepowanie K_U06, K_K06
K_W02, K_WO03,
potrafi wymienic etapy rozwoju alergii (marsz alergiczny) oraz |[K_WO05, K_U01,
Efekt_03 Lo . ..
najwazniejsze metody terapii stosowane w alergologii K_UO05, K_K02,
K_K06
potrafi rozpoznac zagrozenia obecne w wadliwie K_W03, K_W04,
Efekt_04 klimatyzowanych i izolowanych budynkach mieszkalnych i K_U01, K_KO01,
uzytecznosci publiczne i zna metodyke ich detekcji K_KO02, K_K06
potrafi oceni¢ stopnien ryzyka nabycia zoonoz transmisyjnych  |K_W03, K_W05,
Efekt 05 w warunkach réznych ekosystemdéw oraz zminimalizowac to K_U01, K_U04,
- ryzyko poprzez poznanie sposobdw zachowania sie na K_U07, K_KO01,
terenach endemicznego wystepowania tych choréb K_K06
otrafi wymieni¢ mechanizmy utrzymywania sie i szerzenia K_WO03, K_Wo4,
Efekt_06 cpz nniké\},v zakaznych z udziai&:am Iui) biz udziah? wektoréw K_U01, K_KO1,
y y K_U02, K_K06
potrafi wymieni¢ adaptcaqe w bud.owlle morfqloglcznej i b|<?l9g|| K W02, K_WO03,
wybranych grup ekto- i endopasozytéw oraz interpretowac je
N . . , K_WO05, K_U01,
Efekt_07 w kontekscie ich predyspozycji do przenoszenia patogendw, K UOS. K KO1
potrafi wymieni¢ przystosowania pozwalajgce na uzywanie K_KOZ’ -
jadow przez stawonogi -
potrafi wymienic¢ najwazniejsze toksyny biologiczne, w tym
Efekt 08 czynniki immunotoksyczne modyfikujace dziatanie uktadu K_W02, K_W03,
- odpornosciowego (m.in. mikotoksyny, lotne zwigzki K_U01, K_K01
organiczne, toksyny sinicowe, jady zwierzece)
. . L e K_W03, K_W05,
potrafi interpretowaé wptyw postepujacej globalizacji i
o L S K_U02, K_U03,
Efekt_09 synantropizacji w kontekscie zagrozen zwigzanych z K U09 K KO1
szerzeniem sie zoonoz/parazytoz K:KOZ, K__K04
potrafi analizowa¢ przyktadowe teksty z dziedziny eko- K_W04, K_U05,
Efekt_10 epidemiologii wybranych czynnikéw chorobotwadrczych K_U09, K_K02,

korzystajgc ze zrddet literaturowych w jezyku angielskim K_KO06



4. Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektdw uczenia sie (EU) z odniesieniem do odpowiednich
efektow uczenia sie (EU) dla zajeé¢/przedmiotu

Symbol EU dla

Tresci programowe dla zajeé/przedmiotu zaje/przedmiotu

Pojecia stosowane w aeropalinologii oraz alergologii; biologiczne i
medyczne aspekty uczulen na alergeny obecne w zarodnikach grzybow
plesniowych, pytku roslin wiatropylnych, roztoczach kurzu.
Diagnozowanie, profilaktyka i leczenie alergii wziewnych

Efekt_01, Efekt_02,
Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_10

Rola gatunkow rezerwuarowych i wektoréw w szerzeniu zoonoz
transmisyjnych; uwarunkowania endemicznego wystepowania ognisk
chordéb; mechanizmy transferu patogendw, pasozytéw.

Efekt_05, Efekt_06,
Efekt_07, Efekt_10

Techniki wykonywania preparatéw mikroskopowych dla rutynowej
analizy jakosciowej i ilosciowej aeroplanktonu oraz rozpoznania adaptacji |Efekt_01, Efekt_07
morfologicznych wybranych grup pasozytow.

Eko-epidemiologia najwazniejszych zoonoz transmisyjnych
wektorowanych przez kleszcze i inne grupy hematofagicznych
stawonogodw; epidemiologia wybranych parazytoz: diagnostyka
pasozytniczych pierwotniakéw i helmintow cztowieka; (m.in. dirofilarioza,
bagblowica wielokomorowa). Sposoby profilaktyki tych jednostek
chorobowych.

Efekt_05, Efekt_06,
Efekt_08, Efekt_09,
Efekt_10

Skutki oddziatywania najwazniejszych toksyn biologicznych na organizm
cztowieka; chorobotwdrcza rola mikotoksyn, toksyn sinicowych, jadéw
zwierzecych).

Efekt_08, Efekt_09,
Efekt_10

5. Zalecana literatura

Wydawnictwa ksigzkowe (wybrane fragmenty wskazane przez prowadzgacego)
1. Glinski Zdzistaw, Kostro Krzysztof: Choroby zakazne zwierzat z elementami epidemiologii i
zoonoz, PWRIL, Warszawa, 2011
2. Jabtonski L., Karwat |.: Podstawy epidemiologii ogdlnej, epidemiologia chordb zakaznych,
CZELEJ, Warszawa, 2002
3. Hofman T., Michalik J: Alergia pytkowa, TOM, Poznan, 1998
4. Weryszko-Chmielewska E.: Aerobiologia, Wyd. Akademii Rolniczej, Lublin, 2007
5. Lampert W., Sommer U: Ekologia wdd srédladowych, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa, 1996
6. Kawecka B., Eloranta P. V.: Zarys ekologii glonéw waéd stodkich i sSrodowisk lgdowych,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 1994
7. Pawtowski Z. i Stefaniak J: Parazytologia kliniczna w ujeciu wielodyscyplinarnym, PZWL,
Warszawa, 2017
Artykuty w czasopismach
1. Donald R. Hoffman (2010): Ant venoms, Current Opinion in Allergy and Clinical Immunology,
10:000-000
2. Krishna Kumar Prajapati and Ravi Kant Upadhyay (2016): Wasp venom generated toxic effects.
Allergic immune responses and immunotherapy., World Journal of Pharmaceutical Research,

6. Informacja o tym, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.

Studenci realizujgcy modut bedg réwnoczesnie uzytkownikami kursu na platformie e-learningowej
Moodle oraz zespotu w MS Teams; kontakt ze studentami, udostepnianie materiatéw.

Ill. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajgce osiggniecie zatozonych EK (prosze wskazac z
proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowac inne)

Metody i formy prowadzenia zajeé

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien TAK



Wyktad konwersatoryjny TAK
Wyktad problemowy

Dyskusja TAK
Praca z tekstem TAK
Metoda analizy przypadkow TAK
Uczenie problemowe (Problem-based learning) TAK
Gra dydaktyczna/symulacyjna TAK
Rozwigzywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych)

Metoda ¢wiczeniowa TAK
Metoda laboratoryjna TAK
Metoda badawcza (dociekania naukowego) TAK

Metoda warsztatowa

Metoda projektu TAK
Pokaz i obserwacja

Demonstracje dzwiekowe i/lub video TAK

Metody aktywizujgce (np.: ,,burza mézgdédw”, technika analizy SWOT, technika
drzewka decyzyjnego, metoda , kuli Sniegowej”, konstruowanie ,,map mysli”)

Praca w grupach TAK

2. Sposoby oceniania stopnia osiggniecia EK (prosze wskazac z proponowanych sposobéw wtasciwe dla
danego EK lub/i zaproponowac inne)

Symbole EK dla modutu zajeé/przedmiotu
EK_1 |[EK_2 |[EK_3 |[EK_4 |EK_5 |[EK_6 |[EK_7 EK_8 [EK_9 EK_10

Sposoby oceniania

Egzamin pisemny
Egzamin ustny

Egzamin z ,otwartg ksigzka”

Kolokwium pisemne TAK |TAK |TAK |TAK |TAK |[TAK [TAK |TAK |TAK |TAK
Kolokwium ustne

Test TAK |TAK |TAK |TAK |TAK TAK |TAK |TAK TAK |TAK
Projekt TAK TAK TAK | TAK
Esej

Raport TAK TAK

Prezentacja multimedialna TAK

Egzamin praktyczny
(obserwacja wykonawstwa)

Portfolio

3. Naktad pracy studenta i punkty ECTS

. Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . P
zrealizowanie aktywnosci

Godziny zajec (wg planu studiéw) z nauczycielem 30

Praca witasna studenta:

Przygotowanie do zajec 8

Czytanie wskazanej literatury 8



Przygotowanie pracy pisemnej, raportu, prezentacji,

demonstracji, itp. 4
Przygotowanie projektu 5
Przygotowanie pracy semestralnej

Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 20
SUMA GODZIN 75
LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODUtU 3

ZAJEC/PRZEDMIOTU

4. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM

Cwiczenia
Podstawowymi kryteriami zaliczenia ¢wiczen sa:
- obecnosci na zajeciach (dopuszczalna jest jedna usprawiedliwiona nieobecnos$¢ w trakcie ¢wiczen;
przy dtugotrwatych zwolnieniach lekarskich mozliwa forma e-learningu za zgodg Dziekana WB w
celu nadrobienia poszczegdlnych dziatéw tematycznych)
- pozytywna ocena koncowa bedgca srednia arytmetyczng - minimum 3,0 - z ocen czgstkowych (z
pisemnych kartkéwek tematycznych lub innych form zaliczenia tematu)
Warunkiem dopuszczenia do kartkdwki z bloku tematycznego na ktérym student/ka byt/a
nieobecny/a jest opanowanie materiatu przygotowanego na platformie Moodl w tym celu.

Konwersatorium
Podstawowymi kryteriami zaliczenia konwersatorium s3: obecno$é oraz przygotowanie przez
studenta/ke zleconego zadania.
W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci na 1 z 2 konwersatoriéw student/ka otrzymuja
dodatkowe zadanie (np. test z pytaniami otwartymi) pozwalajace na sprawdzenie czy materiat
zostat opanowany.
Wszystkie materiaty konwersatoryjne sg dostepne dla studentédw po zajeciach konwersatoryjnych
w zespole zajeciowym na platformie MS Teams

Wyktad

Warunkiem pozwalajacym na podejscie do zaliczenia z wyktaddw s3g pozytywne oceny z ¢wiczen i

konwersatorium.

Zaliczenie przedmiotu ma miejsce po uzyskaniu 51% na tescie pisemnym ztozonym z pytan testowych

jednokrotnego wyboru i/lub pytan otwartych — opartych na: krétkich wypowiedziach analitycznych,

ocenie prawidtowosci stwierdzen, uzupetnieniu luk tekstowych.

Kryteria oceny:

bardzo dobry (bdb; 5,0): znakomita wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i spoteczne w
tematyce przedmiotu;

realizacja testu zaliczeniowego na poziomie 91-100%

dobry plus (+db; 4,5): bardzo dobra wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i spoteczne w
tematyce przedmiotu realizacja testu zaliczeniowego na poziomie 81-90%

dobry (db; 4,0): dobra wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i spoteczne w tematyce
przedmiotu realizacja testu zaliczeniowego na poziomie 71-80%

dostateczny plus (+dst; 3,5): zadowalajgca wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i
spoteczne w tematyce przedmiotu ze znacznymi niedociggnieciami realizacja testu zaliczeniowego
na poziomie 61-70%

dostateczny (dst; 3,0): zadowalajgca wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i spoteczne w
tematyce przedmiotu z licznymi btedami realizacja testu zaliczeniowego na poziomie 51-60%

niedostateczny (ndst; 2,0): niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje personalne i
spoteczne w tematyce przedmiotu realizacja testu zaliczeniowego na poziomie do 50%;
niezaliczone ¢wiczenia lub konwersatoria



